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El hombre

La intencion es de dar algunos pensamientos acerca del hombre. Cada intento de describir

esta obra tan maravillosa de Dios tiene que fracasar ante la complejidad del asunto. Por ello
es la oracién de qué el Espiritu Santo a través de la Palabra de Dios nos lleve un paso mas
alla y nos de més luz acerca de quien somos:

Una unidad unica

Cred, pues, Dios al hombre a imagen suya, a imagen de Dios lo creé; varon y hembra los creé. Géne-
sis 1:27

Entonces el SENOR Dios formé al hombre del polvo de la tierra, y sopl6 en su nariz el aliento de vida;
y fue el hombre un ser viviente. Génesis 2:7

El hombre refleja las caracteristicas de Dios, somos hechos a su imagen. El hombre consis-
te principalmente en dos partes, los cuales forman una unidad especial:

» Lo material: el cuerpo

» Lo inmaterial: el alma
La Biblia no ensefia un dualismo como lo ensefiaron Aristételes, Agustin y Toméas de Aqui-
no:

> el alma = lo elevado, lo bueno
» el cuerpo - lo bajo, lo malo

Algunos maestros cristianos ensefian, que el hombre consiste en tres partes: espiritu, alma
y cuerpo. Curiosamente este ensefianza fue refutada en el 4° concilio en Constantinopla.
Personalmente creo que hay solo dos partes, pero cada parte es multifacético.

Lo material: el cuerpo
El cuerpo esta hecho de una manera maravillosa y muy complejo:
Porque tu formaste mis entrafas; me hiciste en el seno de mi madre. 14 Te alabaré, porque asombro-

sa y maravillosamente he sido hecho; maravillosas son tus obras, y mi alma lo sabe muy bien. Salmo
139:13-14

Pero, Este cuerpo va a perecer:

... pues polvo eres, y al polvo volveras. Génesis 3:19b

Pero en el futuro recibirdn todos los hombres un nuevo cuerpo:

No os admiréis de esto, porque viene la hora en que todos los que estan en los sepulcros oiran su voz,

y saldran: los que hicieron lo bueno, a resurreccién de vida, y los que practicaron lo malo, a resurrec-
cién de juicio. Juan 5:28-29

A veces en la Biblia se usa el término carne, para expresar la existencia del hombre y sobre
todo para indicar lo pasajero que es:

Una voz dijo: Clama. Entonces él respondio: ¢ Qué he de clamar? Toda carne es hierba, y todo su
esplendor es como flor del campo. Sécase la hierba, marchitase la flor cuando el aliento del SENOR
sopla sobre ella; en verdad el pueblo es hierba. Isaias 40:6-7

Lo inmaterial: el alma/el espiritu

Y no temais a los que matan el cuerpo, pero no pueden matar el alma; mas bien temed a aquel que
puede hacer perecer tanto el alma como el cuerpo en el infierno. Mateo 10:28

Esta parte del hombre no muere como el cuerpo. Al morir, se queda consciente y esta o bien
en el paraiso con Dios o0 en el Hades esperando la resurrecciéon para el juicio final:

- Lucas 16:19-31: la narracion de Jesus sobre el rico (no converso) y Lazaro (creyente)
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La parte inmaterial es mas dificil de poder explicar. Es mas complejo, porque no se ve. Por
ello intento de dar algunos pensamientos enfocando en las facetas mas importantes de la
parte inmaterial.

El alma

El término alma (hebr. nephesch, gr. psyché) se usa de una forma mas amplia. En la mayo-
ria de las veces se refiere al hombre en su totalidad o a la personalidad de una persona
(hasta divina - Lev. 26:11), no distinguiendo entre el cuerpo y lo inmaterial.

Cuando usa el termino cuerpo (carne) y alma, entonces el alma se refiere siempre a la parte
inmaterial e indica a su valor e inmortalidad.

El espiritu
El hombre no es espiritu, sino él tiene espiritu. Dios en cambio es Espiritu:

Dios es espiritu, y los que le adoran deben adorarle en espiritu y en verdad. Juan 4:24

Dios dio el espiritu Unicamente a los hombres. Los animales no tienen espiritu. Solo por me-
dio del espiritu podemos comunicarnos con Dios.

A base de los siguientes textos, hay algunos maestros evangélicos que ensefian una dife-
rencia entre el almay el espiritu:

> El espiritu que se dirige a Dios

» El alma que se dirige al préjimo
Y que el mismo Dios de paz os santifique por completo; y que todo vuestro ser, espiritu, almay cuer-
po, sea preservado irreprensible para la venida de nuestro Sefior Jesucristo. 12 Tesalonicenses 5:23

Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y mas cortante que cualquier espada de dos filos; penetra
hasta la divisién del alma y del espiritu, de las coyunturas y los tuétanos, y es poderosa para dis-
cernir los pensamientos y las intenciones del corazén. Y no hay cosa creada oculta a su vista, sino
gue todas las cosas estan al descubierto y desnudas ante los ojos de aquel a quien tenemos que dar
cuenta. Hebreo 4:12-13

El problema es, que la Biblia en su totalidad no ensefia dos esencias qué sean diferentes.
Solo tenemos estos dos versiculos. Pero hay otros en los cuales se usan estos términos por
intercambiado:

Pero Ana respondio y dijo: No, sefior mio, soy una mujer angustiada en espiritu; no he bebido vino ni
licor, sino que he derramado mi alma delante del SENOR. 12 Samuel 1:15

Por tanto, no refrenaré mi boca, hablaré en la angustia de mi espiritu, me quejaré en la amargura de
mi alma. Job 7:11

Entonces Maria dijo: Mi alma engrandece al Sefior, ... Lucas 1:46

En el nuevo nacimiento hay una regeneracion (o0 un nuevo nacimiento) de nuestro espiritu y
al mismo tiempo el Espiritu de Dios mora en nosotros. Esto es obra de Dios y un misterio
gué no podemos entender en su totalidad.

El nos salvo, no por obras de justicia que nosotros hubiéramos hecho, sino conforme a su misericor-
dia, por medio del lavamiento de la regeneracidn y la renovacion por el Espiritu Santo, Tito 3:5

Respondié Jesus vy le dijo: En verdad, en verdad te digo que el que no nace de nuevo no puede ver el
reino de Dios. ... En verdad, en verdad te digo que el que no nace de agua y del Espiritu no puede
entrar en el reino de Dios. Lo que es nacido de la carne, carne es, y lo que es nacido del Espiritu,
espiritu es. Juan 3:3,5,6

El corazon
El corazén puede ser el 6rgano pero muchas veces se refiere al centro de la personalidad:

Y El le dijo: AMARAS AL SENOR TU DIOS CON TODO TU CORAZON, Y CON TODA TU ALMA, Y
CON TODA TU MENTE. Mateo 22:37

El corazén significa nuestra realidad interna para reflexionar (pensar, recordar, nuestro inte-
lecto o también nuestra mente) y para tomar decisiones (nuestra voluntad). También inven-
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tamos tanto lo bueno como lo malo en nuestros corazones con la facultad la creatividad (fan-
tasia).

Porque del corazén provienen malos pensamientos, homicidios, adulterios, fornicaciones, robos, fal-
sos testimonios y calumnias. Mateo 15:19

Las emociones

Las emociones, la impulsion, el instinto o la inclinacion forman parte de nuestro ser. Estan
intimamente relacionados con nuestro cuerpo. Los sentimientos no son meros pensamientos
sino relacionados con las partes del cuerpo. Como cristianos somos llamados a no ser guia-
dos por los sentimientos o pasiones sino de tenerlos bajo control.

Entre los cuales también todos nosotros en otro tiempo viviamos en las pasiones de nuestra carne,
satisfaciendo los deseos de la carne y de la mente, y éramos por naturaleza hijos de ira, lo mismo que
los demas. Efesios 2:3

Pues los que son de Cristo JesUs han crucificado la carne con sus pasiones y deseos. Galatas 5:24

La conciencia
La conciencia es el juez en nosotros qué bien nos acusa o nos absuelve:

Porque cuando los gentiles, que no tienen la ley, cumplen por instinto los dictados de la ley, ellos, no

teniendo la ley, son una ley para si mismos, ya que muestran la obra de la ley escrita en sus corazo-

nes, su conciencia dando testimonio, y sus pensamientos acusandolos unas veces y otras defendién-
dolos, Romanos 2:14-15

Pero la conciencia es formada por nuestra educacién y nuestra experiencia:

Todas las cosas son puras para los puros, mas para los corrompidos e incrédulos nada es puro, sino
que tanto su mente como su conciencia estan corrompidas. Tito 1:15

Como cristianos tenemos que formar la conciencia por medio de la Palabra de Dios y el Es-
piritu Santo. Siempre podemos venir al Sefior y después de confesar todo podemos andar
en una conciencia limpia:

... acerquémonos con corazon sincero, en plena certidumbre de fe, teniendo nuestro corazon purifi-
cado de mala conciencia y nuestro cuerpo lavado con agua pura. Hebreo 10:22

La carne (en el sentido espiritual)

En el NT la palabra griega «sarx» se refiere a la mente y conciencia corrompida que tiene la
inclinacion al pecado. Pablo se refiere al viejo hombre y nos amonesta de verlo en la fe cru-
cificado juntamente con Cristo.

Digo, pues: Andad por el Espiritu, y no cumpliréis el deseo de la carne. Porque el deseo de la carne
es contra el Espiritu, y el del Espiritu es contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de ma-
nera que no podéis hacer lo que desedis. Pero si sois guiados por el Espiritu, no estais bajo la ley.
Ahora bien, las obras de la carne son evidentes, las cuales son: inmoralidad, impureza, sensualidad,
idolatria, hechiceria, enemistades, pleitos, celos, enojos, rivalidades, disensiones, sectarismos, envi-
dias, borracheras, orgias y cosas semejantes, contra las cuales os advierto, como ya os lo he dicho
antes, que los que practican tales cosas no heredaran el reino de Dios. Gélatas 5:16-21

Es importante de no confundirlo en estos versiculos con el cuerpo que en si no es malo.

Conclusion

Dios nos cre6 con dos partes: material e inmaterial. El quiere qué honremos a El en todas
las areas de nuestra vida y con todas las facetas de nuestro ser:

Por tanto, no reine el pecado en vuestro cuerpo mortal para que no obedezcais sus lujurias; ni pre-

sentéis los miembros de vuestro cuerpo al pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos
vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros miembros a Dios como instru-

mentos de justicia. Romanos 6:12-13
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